
		

Terapia familiar y 
servicios de apoyo
El Programa de servicios de terapia y apoyo 
familiar brinda tratamiento a los jóvenes 
con desafíos psiquiátricos, emocionales y / o 
conductuales. 

Servicios ofrecidos:

•	Terapia familiar estructural en el hogar

• 	Terapia individual y grupal (utilizando 
terapia conductual dialéctica) 

• 	Respiro planificado / crisis en un hogar de 
acogida terapéutico certificado 

• 	Servicios psiquiátricos, incluidas 
evaluaciones psiquiátricas y citas de 
seguimiento

• 	Servicios de gestión de casos

• 	Servicios vocacionales / educativos 

• 	Clases de habilidades para la vida 
independiente

• 	Clases de manejo de la ira 

• 	Grupos de habilidades sociales 

• 	24 horas de asistencia telefónica

Este modelo de terapia familiar en el 
hogar permite que toda la familia reciba 
servicios en un entorno familiar.

Criterios de referencia:

• Todas las referencias deben provenir del 
Departamento de Servicios Sociales del 
Condado de Orange

• La población objetivo incluye jóvenes 
(hasta 18 años) adjudicados como 
delincuentes juveniles (JD), personas que 
necesitan supervisión (PINS), jóvenes en 
riesgo de colocación fuera del hogar y 
jóvenes en un programa de desvío para 
evitar PINS y / o colocación fuera del 
hogar.

Para mas informacion contacte:

Gene Cavanaugh 
390 Crystal Run Road
Middletown, NY 10941
(845) 673-4260 ext. 222
FamilyTherapy@astorservices.org


