
Clínicas ambulatorias

Costo:
Las clínicas ambulatorias de Astor aceptan seguro y 
Medicaid. Los clientes sin seguro pueden utilizar una 
tarifa de escala móvil.

Ubicaciones:
Dutchess County Outpatient Clinics

Beacon Outpatient Clinic
223 Main St, Beacon, NY 12508  (845) 838-4920
Lunes / miércoles / viernes de 9 a.m. a 5 p.m.
Martes / jueves 9 am-9pm

Poughkeepsie Outpatient Clinic
46 Lincoln Ave, Poughkeepsie, NY 12601  (845) 471-6004
Martes / jueves de 9 a.m. a 9 p.m. 
de lunes a jueves de 9 a 8 p.m. y viernes de 9 a.m. a 5 p.m.

Hyde Park Outpatient Clinic
7 Pine Woods Road, Suite 7, Hyde Park, NY 12538  
(845) 233-5935
Lunes a jueves de 9 a 8 p.m. y viernes de 9 a.m. a 5 p.m.

Dover Outpatient Clinic
6423 Rt. 55, Wingdale, NY 12594  (845) 350-3010
Lunes a jueves de 9 a 8 p.m. y viernes de 9 a.m. a 5 p.m. 

Rhinebeck Outpatient Clinic
187 E. Market Street, Rhinebeck, NY 12572  (845) 871-1535
Lunes a jueves de 9 a 8 p.m. y viernes de 9 a.m. a 5 p.m.

Ulster County Outpatient Clinics:
Ellenville Counseling Center  
Trudy Resnick Farber Bldg, 50 Center St, Ellenville, NY 12428
(845) 647-3349  Martes-jueves 9a-8pm

Kingston Outpatient Clinic
239 Golden Hill Lane, Suite 100, Kingston, NY 12401
Lunes a jueves de 9 a 8 p.m. y viernes de 9 a.m. a 5 p.m.

New Paltz Outpatient Clinic
137 N. Chestnut Street, New Paltz, NY 12561 (845) 419-0850
Lunes a jueves de 9 a 8 p.m. y viernes de 9 a.m. a 5 p.m.

Los Servicios Astor para Niños y Familias promueven 
el bienestar de los niños, adolescentes y sus familias 
a través de una variedad de programas.

Clínicas ambulatorias
Las clínicas ambulatorias de Astor brindan 
asesoramiento, servicios psiquiátricos y defensa 
familiar a los jóvenes (de 2 a 26 años) y sus familias 
mediante un enfoque basado en las fortalezas. Nuestro 
equipo interdisciplinario incluye psiquiatras infantiles, 
psicólogos, enfermeras practicantes psiquiátricas, 
enfermeras, trabajadores sociales, consejeros de salud 
mental y defensores de la familia.

Los clientes por primera vez pueden entrar entre las 9 
a.m. y las 5 p.m. (consulte a continuación las horas de 
operación individuales).

Servicios:
El equipo de Astor tiene experiencia en una variedad 
de servicios de tratamiento basados en evidencia 
diseñados para integrar las necesidades complejas y 
concurrentes de los jóvenes y las familias. La siguiente 
es una lista de los servicios disponibles dentro de la 
clínica:

•  Terapia individual y grupal

•  Intervención de crisis y planificación de  
seguridad

•  Servicios de psiquiatría y gestión de  
medicamentos

•  Pruebas psicológicas

•  Detección y tratamiento de abuso de sustancias

•  Tratamiento de jóvenes que causan daño sexual.

•  Defensa de la familia

...Because every child deserves a childhood.


