
Sirviendo a los jóvenes 
en sus comunidades (SYNC)

...Porque cada niño merece una infancia.

Los Servicios Astor para Niños y Familias promueven 
el bienestar de los niños, adolescentes y sus familias 
a través de una variedad de programas.

Sirviendo a los jóvenes en sus comunidades (SYNC)
Servir a los jóvenes en sus comunidades (SYNC) ofrece 
una variedad de los nuevos servicios del plan estatal 
que se pueden proporcionar en el hogar, la escuela y 
otros lugares comunitarios de un joven. Estos servicios 
están diseñados para satisfacer las necesidades 
de salud conductual y emocional de cada niño. En 
asociación con las familias, SYNC se dedica a mantener 
a los niños con dificultades de salud conductual en 
sus comunidades y las ubicaciones escolares actuales 
a través de la intervención temprana, evitando así 
tratamientos más intensivos e incluso fuera del hogar. 
Mediante la creación de habilidades de apoyo y 
servicios clínicos, SYNC ayuda a construir una base 
sólida para que los jóvenes y las familias puedan ser 
miembros activos y productivos de sus comunidades.

los servicios de SYNC pueden incluir:
•	Evaluación y diagnóstico

•	Terapia individual, grupal y familiar

•	Empoderamiento, apoyo y defensa del cuidador

•	Consulta de reducción de escala y evitación  
de crisis

•	Formación y desarrollo de habilidades de 
afrontamiento, sociales y comunicativas

•	 Identificación de recursos y referencias

Requisitos de elegibilidad:

•	Niños de 0 a 21 años

•	Niños con Medicaid administrado

•	Niños con problemas de salud emocional/
conductual que requieren habilidades y 
tratamiento médicamente necesarios

Las referencias al Programa SYNC pueden ser 
gestionadas por cuidadores, profesionales con 
licencia, escuelas, hospitales y agencias comunitarias.

Para mas informacion, contacte:
Jurine Walker-Franklin, LCSW-R
Deputy Director of Bronx Day Treatment & SYNC Programs
(646) 851-6033
JWalker@astorservices.org


