—— SERVICES —
Help - Heal - Hope

{Qué es el Modelo de Cuidado
Integral de Alta Fidelidad (HFW)?

¢A quién esta dirigido?

Este servicio estd diseflado para nifos y
jovenes de entre 6 y 21 afos que tienen
necesidades emocionales, conductuales

o sociales complejas, o que cuentan con

dos diagnosticos de salud mental. Por lo
general, estos jévenes reciben ayuda de
varios sistemas al mismo tiempo, como salud
mental, bienestar infantil, justicia juvenil o
educacion especial.

¢Como funciona el servicio?

Cada familia trabaja con un Gestor de
Atencion de HFW, quien se relune con ellos
todas las semanas. Este profesional escucha
a la familia, aprende sobre sus fortalezas, y
trabaja junto con el joven y sus cuidadores
para crear un plan que responda a sus
necesidades reales.

El Gestor de Atencion también ayuda a
formar un equipo de apoyo, que puede incluir
maestros, terapeutas, trabajadores sociales y
otros proveedores comunitarios que la familia
ya conoce o en quienes confia. Todos trabajan
juntos con un mismo objetivo: apoyar al joven
y a su familia de la mejor manera posible.

{Qué beneficios puede tener
para las familias?

Cuando las familias participan activamente
en el enfoque de Cuidado Integral, pueden
lograrse resultados positivos, como:

e Mayor estabilidad y union familiar

e Mejor desempefo escolar del joven

e Menor necesidad de hospitalizaciones o
tratamientos fuera del hogar.

Este modelo busca que los jovenes puedan
crecer y mantenerse en sus hogares y
comunidades, rodeados de apoyo y respeto.

Para mas informacion

o para hacer una referencia, por favor contactar:
Lanika Laster, LCSW

(917) 891-0684
HighFidelityWrapBX@astorservices.org
wwuw.astorservices.org




